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1. O PROJEKCIE

Celem projektu Play it for Change / Graj w zmiane jest podniesienie wiedzy, Swiadomosci i uwrazliwienie dziewczat
i chtopcow na temat przemocy ze wzgledu na pte¢. Dziatania maja zacheci¢ mtodych ludzi do krytycznego myslenia
i wzmacnianie ich zdolnosci do zapobiegania i zwalczania przemocy ze wzgledu na pteé. Stuzy¢ temu beda, wyko-
rzystane w projekcie, materiaty audiowizualne i muzyczne, poniewaz to wtasnie media w duzej mierze powielaja
i umacniaja stereotypy zwigzane z ptcia.

W ramach projektu prowadzi¢ bedziemy warsztaty dla nauczycieli, podczas ktérych zostanie im przekazana prak-
tyczna wiedza na temat mozliwosci wykorzystywania materiatéw audiowizualnych do pracy dydaktycznej, majacej
na celu przeciwdziatanie przemocy ze wzgledu na pte¢. Mtodziez natomiast bedzie tworzy¢ wlasne materiatly
audiowizulane wolne od stereotypow pfkci i zapobiegajace przemocy ze wzgledu na ptec.

Wyniki tych dziatan zostang zaprezentowane na specjalnym Festiwalu Mtodych w Polsce, zas wybrane projekty tak-
ze na Miedzynarodowym Festiwalu Miodziezy.

Projekt przewiduje takze, poprzez media spotecznosciowe i strone www projektu, wymiane doswiadczen, wiedzy
i pomystéw mtodziezy biorgcej udziat w projekcie z mtodzieza z innych krajéw partnerskich.

Pierwszym etapem naszych dziatan byto przeprowadzenie badan wsréd nauczycielke/nauczycieli i innych oséb zaj-
mujacych sie edukacjg mtodziezy, jak rowniez wsréd ucznidw i uczennic, by oceni¢ wiedze w zakresie stereotypéw
ptciowych i przemocy ze wzgledu na pte¢, jak réwniez okresti¢ potrzeby tak osdb uczacych sie jak i edukujacych.
Wyniki tych badan przedstawiamy w niniejszym raporcie.

Play it for Change/ Graj w zmiane to projekt realizowany w partnerstwie z organizacjami: FundaciéSurt (Katalonia, Hiszpania),
KMOP (Grecja), The Peace Institute (Stowenia), CESI (Chorwacja), Mediterranean Institute of Gender Studies (Cypr) i Feminoteka
(Polska). Liderem projektu jest Fundacié Surt (Hiszpania).

Projekt realizowany jest od grudnia 2017 roku i potrwa do kornca 2019 roku.
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2. WPROWAD/ZENIE

Badania pokazuja, ze w Polsce chtocy s grupa dominujaca wsrdd sprawcoéw przemocy réwiesniczej. Czesciej niz
dziewczeta stosujg przemoc fizyczng, bullying (nekanie), dotykanie intymnych czesci ciata i przemoc fizyczng za-
réwno wobec réwiesnic, jak irowiesnikdw. Badania potwierdzity, ze przemoc i dyskryminacja ze wzgledu na pte¢,
w tym o podtekscie seksualnym, sa powszechne i wystepujg we wszystkich szkotach. Problem dotyczy obu ptci. Ale
w dotkliwych formach chodzi przede wszystkim o przemoc ze strony chtopcéw - zaréwno wobec dziewczat, jak
i innych chtopcéw.

Wedtug badan przperowadzonych przez zespét badawczy fundacji Dzieci Niczyje (teraz fundacja Dajemy Dzieciom
Site) w 2013 roku zdecydowana wiekszos¢ (71%) mtodziezy w wieku 11-17 lat doswiadczyta przynajmniej jednej
z form przemocy. Respondenci najczesciej doswiadczali przemocy réwiesniczej - 59%, niemal dwa razy mniej re-
spondentéw (34%) byto ofiarami przemocy ze strony oséb dorostych. w wiekszosci przypadkéw byta to przemoc
fizyczna (41%) i psychiczna (28%). 9% respondentéw przyznato, ze doswiadczyto wykorzystywania seksualnego bez
kontaktu fizycznego, a 6% — wykorzystywania seksualnego z kontaktem fizycznym. Badania pokazaty, ze chtopcy
czesciej niz dziewczeta byli ofiarami przemocy réwiesniczej (66% do 52%) oraz konwencjonalnej (31% do 23%). Na-
tomiast wykorzystywanie seksualne bez kontaktu fizycznego doswiadczane byto czesciej przez dziewczyny (12%)
niz chtopcéw (6%).

Polskie badania wykazuja znaczng przewage w manifestacji zachowan agresywnych. Chtopcy srednio okoto trzy
razy czesciej niz dziewczeta sg sprawcami przemocy wobec réwiesnikéw i dorostych. Socjalizacja chtopcéw, aby
przeja¢ dominujaca role w stosunku do dziewczat, wywotuje postawy dyskryminacyjne, w rezultacie czego mamy
do czynienia z dyskredytujacym i obrazliwym jezykiem wobec dziewczyn, a p6zniej kobiet.

Badaczki zwracajg uwage, ze mowa nienawisci wobec kobiet jest powszechna w jezyku potocznym - takie stwier-
dzenia pojawiajg sie czesto w mediach spotecznosciowych i piosenkach kierowanych do mtodych mezczyzn, np.
w hip-hopie. Stereotypy zwiagzane z pfcig, ktore sg przedmiotem zainteresowania chtopcéw na wczesnych etapach
socjalizacji, przyczyniaja sie do przekonania o wyzszosci kobiet nad mezczyznami. Rezultatem takich dziatan jest
mowa nienawisci wobec dziewczat i brak poszanowania ich integralnosci cielesnej.

Dyskryminacja i przemoc ze wzgledu na pte¢ objawiaja sie we wszystkich znanych formach przemocy: fizycznej,
werbalnej, psychicznej, przy uzyciu narzedzi seksualnych - zaréwno w zyciu rzeczywistym, jak i wirtualnym (cy-
berprzemoc). Rdézne rodzaje przemocy zwykle przenikaja i kumuluja sig, a ich zrédtem jest przemoc symboliczna
i strukturalna.
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Przemoc manifestuje sie w wielu formach, np. podgladanie w szatni lub fazience, komentarze na temat ciata i jego
intymnych czesci, wulgarnych i seksualnych aluzji, gestow, gwizdéw, mlaskania, usmiechéw i wydawanie innych
~Zwierzecych” odgtoséw. Uporczywe spojrzenie, Sledzenie, szarpanie ubran, wysyfanie wulgarnych wiadomosci lub
ogladanie pornografii w obecnosci innych oséb. Rozprzestrzenianie sie ktamstw o czyims$ zachowaniu lub intym-
nych zwiagzkach z inng osoba, zastraszanie.

W Polsce szkolna przemoc ze strony réwiesnikow, dyskryminacja ze wzgledu na pte¢ oraz problem molestowania
seksualnego nadal pozostajg tematami tabu, a nawet wrecz zaprzecza sie ich istnieniu. Dowodem na to jest fakt,
ze pomimo dostepnych zagranicznych badan naukowych, licznych alarmujacych sygnatach od uczennic/uczniéw
i ekspertek/ ekspertéw z tej dziedziny jak réwniez kadry pedagogicznej, jak rowniez dramatyczne przypadki spora-
dycznie nagfasniane przez media, problem przemocy réwiesniczej, ktérej zrédtem sg stereotypy ptciowe i uprzedze-
nia wcigz pozostaje do rozpoznania i zbadania.

Przemoc ze wzgledu na ptec staje sie problemem na poczatku dojrzewania dziewczat i chtopcédw i jest czescig co-
dziennego zycia szkolnego. w przypadku przemocy ze wzgledu na pte¢ niewatpliwie mamy do czynienia z ,szarg
strefg” szkolnej rzeczywistosci. Z powodu ignorancji dorostych, stereotypéw zwigzanych z ptcig i przymykania oczu,
wiemy niewiele o formach, konsekwencjach i strategiach radzenia sobie ze stresem przyjmowanych przez nasto-
latkéw doswiadczajacych przemocy na tle ptciowym, chociaz taka wiedza jest niezbedna, aby$my mogli zapewni¢
opieke i skuteczng pomoc i wsparcie.

Jak zauwaza badaczka Iwona Chmura-Rutkowska,w Polsce istotne r6znice miedzy dziewczynkamia chtopcami (gen-
der gap) w czestosci uzywania i podlegania réznym formom przemocy, sg rejestrowane we wszystkich badaniach,
jednak w zadnym stopniu nie bierze sie ich pod uwage przy projektowaniu prewencji pedagogiczneji psychologicz-
nej w szkotach. w konsekwencji - wrazliwosci na réznice ptci brakuje zaréwno w swiadomosci nauczycieli, uczniow
i rodzicéw, jak i w programach profilaktycznych wytwarzanych przez specjalistow czy szkoty”.

Opracowano na podstawie: |. Chmura-Rutkowska Zmowa milczenia. Problem samotnosci ofiar réwiesniczej przemocy ze wzgledu
na pte¢ w polskich gimnazjach. Raport z badan oraz tej samej autorki Przemoc réwiesnicza w gimnazjum a ptec.
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3. METODOLOGIA BADANIA

Badanie, majace na celu ocene potrzeb zostato przeprowadzone wsréd uczennic i uczniéw, nauczycielek i nauczy-
cieli oraz edukatorek. Badania prowadzone od kwietnia do lipca 2018 obejmowaty:

« ankiety przeprowadzone wsréd 110 dziewczat i chtopcédw
(70,9% dziewczat i 32% chtopcéw w wieku 12-19 lat);

«  grupy fokusowe, w ktérych udziat wzieto 24 dziewczat i chtopcow
(17 chtopcédw, 17 dziewczat; w wieku 11-19 lat);

« grupy fokusowe i wywiady indywidualne (takze online)

przeprowadzone wsérdd 22 nauczycielek/nauczycieli i eukatorek (21 kobiet, 1 mezczyzna).

W wyborze szkét do badania kierowatysmy sie osobistymi kontaktami, biorgc pod uwage nasze wczes$niejsze do-
Swiadczenia ze wspotpracy z nimi. Kazda ze szkdt wezesniej zostata poinformowana o zatozeniach projektu i zasa-
dach uczestniczenia w badaniach..

Wybrane szkoty zlokalizowane w Warszawie byty szkotami spotecznymi, prowadzonymi przez stowarzyszenia.

Taki wybor podyktowany byt dwiema kwestiami. po pierwsze w przesztosci mielismy bardzo dobry kontakt z tymi
szkotami i stale wspotpracujemy z niektérymi nauczycielami, z tych szkét. Po drugie polityczna sytuacja w Polsce -
wyrazana przez polski rzad nieche¢ do realizacji edukacji wolnej od stereotypow piciowych i przemocy ze wzgledu
na pte¢ powoduje, Ze niektore szkoty boja sie angazowac w tego typu dziatania. Wybdr szkét otwartych na tego ro-
dzaju aktywnosci i majacych wieksza niezaleznos$¢, daje nam gwarancje, ze projekt Play it for Change/ Graj w zmiane
bedzie ralizowany takze na kolejnych etapach, ktére wymagaja ich aktywnej wspotpracy.
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4. WYNIKI GRUP FOKUSOWYCH
/ UDZIALEM MEODZIEZY

Grupy fokusowe z mtodzieza

Grupy fokusowe z mtodziezg byty prowadzone zaréwno w szkotach wspétpracujacych z fundacja (dwie szkoty pod-
stawowe i jedno liceum) w ramach projektu, jak i w siedzibie fundacji Feminoteka. w badaniu wziety udziat 24 osoby
w wieku pomiedzy 14 a 18 lat. 17 sposrdd z nich okrestito sie jako dziewczeta, sze$¢ jako chtopcy i jedna jako trans-
chtopak.

Podczas spotkan z mtodzieza rozmawiatysmy o ich muzycznych gustach i oczekiwaniach wobec artystow i artystek.
Zachecatysmy takze do podzielenia sie spostrzezeniami na temat reprezentacji kobiet i mezczyzn w muzyce, w tym
w formach audiowizualnych oraz opiniami na temat stereotypdéw ptciowych, rbwnouprawnienia oraz przemocy ze
wzgledu na ptec. w pierwszej czesci badania skupity$Smy sie na ulubionej muzyce oséb uczestniczacych specyficz-
nych cechach, a w drugiej zadawaty$Smy pytania dotyczace roli kobiet i mezczyzn w muzyce na podstawie wybra-
nych teledyskow.

W drugiej czesci dyskusji przedstawitysmy uczestniczkom i uczestnikom nastepujace teledyski:

1. Robin Thicke - Blurred Lines ft. T.l., Pharrell (2013)
https://www.youtube.com/watch?v=yyDUCTLUXSU
2. Maroon 5 - She Will Be Loved (2004)

https://www.youtube.com/watch?v=nljVuRTm-dc
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Mtodziez i muzyka

Zdecydowana wiekszos¢ mtodziezy moéwita, ze stucha bardzo wielu réznych rodzajéw muzyki, skupiajac sie raczej na
konkretnej piosence, a nie przynaleznosci do danego gatunku. Uczestniczki i uczestnicy grup fokusowych zgodnie
twierdzili, ze jedyne czego nie stuchajg, to disco polo, a duza czes¢ wprost moéwita, ze nie stucha polskiej muzyki, a
nawet nie za bardzo jg zna. Wsr6d wymienianych kategorii muzycznych pojawity sie: pop, rock, rap, hip-hop, muzyka
alternatywna, EDM (elektroniczna muzyka taneczna), lo-fi, dubstep, trap, jazz, blues i pop elektroniczny.

Polskie wykonawczynie/ wykonawcy: Bitamina, Maria Peszek.

Zagraniczne wykonawczynie/ wykonawcy oraz zespoty: Nirvana, Blues Brothers, Ray Charles, Frank Sinatra, The Be-
atles, Rolling Stones, Skrillex, Migos, Drake, Red Hot Chili Peppers, Jorja Smith, Bejo, Tommy Cash, Billie Eilish, Sticky
Fingers, Pearl Jam, Jason Donovan, Stromae, Amy Winehouse, Madison Beer, Zaz, Macy Gray, The Doors, Milky Chan-
ce, Mac DeMarco, Beyonce, Lil Peep, Glass Animals, Pink Floyd, Depeche Mode, Lana del Rey, Arctic Monkeys, Sia, Joji,
Janelle Monae, Green Day i Carly Rae Jepsen.

Nalezy doda¢, ze osobom uczestniczacym bardzo ciezko byto wskaza¢ ulubione artystki i artystéw, a czes¢ zostata
przy odpowiedzi, ze stucha wszystkiego.

Gtéwnymi cechami ulubionej muzyki okazaty sie: tekst, melodia, kreatywnos¢, wiasny styl, rytm, tematyka, poglady
i styl bycia artystki / artysty, r6znorodnos¢ dzwiekdéw oraz gtos. Poszczegdlne osoby méwity takze o konkretnym
klimacie piosenek, ktérych lubig stucha¢ i w jaki sposéb muzyka na nich dziata.

Ja sie lubie bardzo utozsamiac ze stowami utwordw. Jak jest sytuacja, do ktérej moge sie odnies¢ od razu, stuchanie tego
jest dla mnie bardzo osobiste i to jest cos, co bardzo lubie.

Dla mnie muzyka jest oderwaniem od rzeczywistosci. Stucham wielu rzeczy i to zalezy od sytuacji. Jesli mam ochote po-
stuchac czegos, co jest rozrywkowe, jestem w stanie przejqé humor muzyki.

Gtos to bardziej do rapu. Po prostu gtos osoby. Beat tez do rapu bardziej i rytm. Rytm jest od wszystkiego. w kazdej muzyce,
jakiej stucham, bo rytm jest najwazniejszy.

Jedli chodzi o wyglad artystek i artystow, wiele oséb odpowiadato, ze zupetnie nie zwraca na to uwagi. Jednak poja-
wity sie takze gtosy, ze czasami to jest jedyny sposéb, zeby w ogéle zaistnie¢ w tak konkurencyjnym biznesie. w taki
wypadku wazny jest nie tylko wyglad, ale takze show, jakie dana osoba prezentuje na koncertach.

Im dalej idziemy, tym trudniej sie wyrdznié, wiec jest coraz trudniej zabtysnq¢. Mam wrazenie, zZe kiedys wyjscie w pizamie
do sklepu byto szokiem, a teraz jest to normalne. Na rynku muzycznym mysle, Ze stworzenie czegos nowego, czegos co
ludzie pokochajq jest bardzo trudne, bo wiele rzeczy juz przeminefo.
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Do tego tam wyglqd oséb. Jesli czyms sie charakteryzuje np. Ray Charles ma te okulary, bo jest niewidomy.

Ale z drugiej strony wtasnie kiedys z tego, co mi sie wydaje liczyt sie gtdwnie gtos, a otoczka byta drugorzednq sprawgq, a
teraz wchodzimy w ten moment kiedy najpierw jest otoczka, a dopiero péZniej jest gtos. Uwazam, ze to nie jest niefajne.
Uwazam, ze w kategorii Spiewania czy muzyki w ogdle sq aspekty, ktére powinny przodowac.

Od kobiet jest czesto oczekiwane, ze w teledyskach bedq seksowne, duzo pokazywaty ciata, zeby umiaty ruszac sie w jakis
konkretny sposéb. Ja nie méwie, Ze mam cos przeciwko temu. Uwazam, Ze nie mozna sie ba¢ pokazywac takich rzeczy.
Uwazam, ze to jest dobre w takim aspekcie, ale tez uwazam, ze kobiety myslq, ze to jest od nich wymagane. Pokazywanie
ciata na Instagramie i w teledysku. Moze nie w kazdym przypadku, ale wiele oséb dqzy do tego, zeby tak wyglgdac.

Wiekszos$¢ os6b uczestniczacych w badaniu twierdzito, ze nie interesujg ich przekazy audiowizualne i rzadko zwra-
caja na nie uwage, chyba ze sa ciekawe i kreatywne.

W teledyskach musi przycigga¢ mnie oryginalny styl (Bejo), cos nowego, niepowtarzalnego, nie moze byc¢ to pop-o po-
dobne, tandetne, przetadowane pieniedzmi.

Przemoc ze wzgledu na ptec i stereotypy ptciowe na podstawie tele-
dyskow

Uczestniczkom i uczestnikom dyskusji raczej nie spodobaty sie pokazane teledyski. Jeden z uczestnikéw powiedziat,
ze nie pozostawiajq zadnych pozytywnych emogji. Jednakze powtarzata sie opinia, ze teledysk Marron 5 [dalej nazy-
wany teledyskiem/klipem/piosenka nr 2] byt mimo wszystko lepszy, niz klip Robina Thicke [dalej nazywany teledy-
skiem/klipem/piosenka nr 1]. Wobec tresci pierwszej piosenki pojawito sie wiele gtoséw zdecydowanie krytycznych
lub wrecz zdegustowanych.

Jesli chodzi o tekst, to w pierwszej piosence najbardziej powtarzany ,line” tej piosenki, o ile dobrze pamietam, to jest I
know you want it i know you want me’; co by Swiadczyto, ze duzo mezczyzn zaktada, Ze jedyne co kobieta chce, to zeby
mezczyzna probowat jq jakos zdoby¢ albo ze bedzie miec z niq jakgs relacje. Takie myslenie jest btedne. Teledysk tej pio-
senki bardzo mi sie nie podobat, zaktada sie, ze dziewczyny sq tylko po to, by pokazywac swoje ciato i czekajq az ktos
podejdzie do nich i cos z nimi zrobi. Takie myslenie jest btedne i niewtasciwe. Uwazanie, ze to nam sprawia przyjemnosc,
ze jak mezczyzna podjedzie i powie ,hej mata, chcesz ze mnq wsigs¢ do samochodu?” wielu mezczyznom sie wydaje, z
rozméw z wieloma osobami, ze to jest cos, co nam w pewnym sensie (niezrozumiale), Ze czujemy sie dowartosciowane
wtedy. To jest zupetnie btedne myslenie i uwazam, Ze tak nie powinno byc¢.
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Ale naprawde mysle, Ze jest jakas grupa osoéb, ktdra sie utozsamia z tym teledyskiem w sensie uwaza, ze to jest seksowne,
bo te dziewczyny.. wyraZznie sprawia im to przyjemnosc. Na pewno jest grupa osob, ktéra odbiera to nie w sposéb nega-
tywny, tylko Ze tak powinno byc¢.

Kilka 0séb wskazato jednak, ze jednak przeciez istnieje przyzwolenie wielu 0séb na taka produkcje, jak klip nr 1: Byt
piosenkarz, ktéry pomyslat, Ze to jest fajny pomyst. Byli aktorzy, ktéry przyjeli za to pienigdze. Byli inwestorzy, ktdrzy dali
na to pieniqdze, bo chcieli na tym zarobic i byta wytwdrnia, ktéra wtasciwie nic do tego nie ma.

Tres$¢ drugiego teledysku okazata sie dla mtodziezy problematyczna, mimo ze miat jakgs historie, czy cos sie dziato.

Tak bardzo widac, Ze to jest ten styl wczesnego nowego tysiqclecia. Strasznie nie lubie tego stylu. Pomijajqc ze ten styl jest
nieczytelny dla oka, to ten teledysk nie byt jakis taki szczegdlnie wybitny pod zadnym wzgledem.

Mi sie nie podobato, Ze ta kobieta, ta starsza, zawsze byta pokazana w obecnosci mezczyzny, ze tak powiem. Zawsze byt z
nig zaangazowany jakis mezczyzn. Do tego (...) byta pokazana, ze oczekiwata, Ze ktos do niej przyjdzie i z niq bedzie. Po
prostu przekonanie, ze mezczyzna jest warunkiem szczescia kobiety i rozwigzaniem wszystkich problemdw i to mi sie nie
podobato bardzo.

Mi sie oba nie podobaty. w pierwszym to nic tam nie byto za bardzo, a w drugim w pewnym momencie juz za szybko mi-
gaty sceny i nie dato sie ztapac¢, co tam sie dzieje w pewnym momencie.

Mtodziez negowata istnienie jakiegokolwiek przestania ptynacego z teledysku Robina Thicke i wskazywata na mglista
idee klipu Maroon 5. Podobnie jesli chodzi o przedstawienie mitosci i zwiazku w piosenkach. Osoby uczestniczace
w badaniu wykluczaty istnienie jakiejkolwiek mitosci w pierwszym klipie. w przypadku drugiego, miaty watpliwosci
co do natury przedstawionych relacji.

Ta kobieta jest tam bita. w sensie no... jakis jest ewidentny problem w zwiqzku. Ona chyba jakby chce od niego uciec
i trafia do innego mezczyzny...i dalej nie zrozumiatam. Zawita fabuta. [Drugi teledysk]

Czyliw zwiqzku, jesli jest zwiqzek, to jest mezczyzna i do niego jest kobieta. A jakby wydaje mi sie, ze w wielu przypadkach
teZ jest tak, Ze kobieta potrzebuje mezczyzny i to nie dziata jednostronnie. Ale zwiqzek polega na tym, zeby sie dopetniac.
i wedtug mnie, jesli ktos tak traktuje kobiety, ten zwiqzek nie ma szans, zeby przetrwat. [Oba teledyski]
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Znaczy, na pewno byta taka réznica miedzy tymi dwoma, Ze w tym pierwszym one po prostu byty takimi obiektami seksu-
alnymi, to juz bardziej byto, ze niby cos tam o mitosci, ale tez na zasadzie takiej, Zze ona ma mezczyzne, ktory jq Zle traktuje,
Ze ona potrzebuje innego mezczyzny, a nie, Ze moze ona potrzebuje sama jakos tak mie¢ siebie, a nie innych.

Jedli chodzi o réwnos¢ ptci i przedstawienie postaci meskich i kobiecych, klipy okazaty sie dla mtodziezy do$¢ oczy-
wiste. Wiekszos$¢ wprost wskazywato na znaczaca dysproporcje wizerunku kobiet i mezczyzn w teledysku nr 1, a tak-
ze przypisywanie im typowych stereotypowych cech [wartosci] dla danej ptci opierajacych sie na przeciwstawnosci:
kobieta — ulegta, mezczyzna — dominujacy.

Wedtug mnie jest tak, Ze kobieta nie jest w stanie funkcjonowac bez mezczyzny. Zawsze, jak nie ma mezczyzny, jak w tym
pierwszym teledysku, tak sie pokazuje, zeby zdoby¢ uwage mezczyzny. Wszystko wokét tego sie obraca w tym teledysku.
Ten mezczyzna, ten gtéwny wykonawca w teledysku, zaczqt pozqdac tej kobiety przez to, jak ona sie rusza, przez to, co
robi. Samo to, Ze mezczyzna tak obserwuje kobiete, co ona robi i jak sie zachowuje i na tej podstawie decyduje, czy ja
jej chce czy jej nie chce. Uwazam, zZe tak nie powinno by¢, bo kobieta nie ma gtosu w tym momencie, nie ma mozliwosci
podjecia decyzji, co chce robic, czy w ogdle chce mie¢ mezczyzne. Tylko zawsze ktos, ze sie narzuca, ale zawsze ktos jest
i pokazywanie roli kobiety jako takiej, w tym drugim teledysku, biednej, ktdra potrzebuje ratunku ze strony mezczyzny,
ktéra nie jest w stanie sobie poradzi¢, jesli nie przejdzie z tego toksycznego zwiqzku do jakiegos nowego. To byto wg mnie
teZ zupetnie nieadekwatne do tego, jak to w rzeczywistosci wyglqda.

Wedtug mnie powyzsze filmy promujq idee dominacji mezczyzn nad kobietami, postrzeganie kobiet jako wrazliwe, piekne
i bedqce na kazde zawotanie mezczyzn, a mezczyzn jako silnych i decyzyjnych. Nie zgadzam sie z tymi ideami, uwazam,
ze wszystkie pfcie sq sobie réwne, kobiety powinny by¢ zadowolone ze swojego wyglgdu bez wzgledu na opinie innych
czy powodzenie, ktére powinny mie¢ wtasne zdanie i w pierwszej kolejnosci zadowalac siebie (zawodowo, w Zyciu pry-
watnym), natomiast mezczyzni powinni mie¢ prawo do okazywania uczu¢, bycia emocjonalnymi i szanujqcych innych
(gtéwnie w przypadku kobiet, gdy szacunek i pozwalanie kobietom decydowac jest czesto postrzegane jako podwazenie
meskosci). Mysle ze takie klipy dyskryminujq i kobiety i mezczyzn pokazujqc ich role przez pryzmat stereotypow.

Jednak rozumiem, Ze takie filmiki trzeba traktowac z przymruzeniem oka, jako Ze opierajq sie gtdwnie na stereotypach
i pokazujq bardzo schematycznie sztuczne sytuacje.

Jeden z chtopcédw przypisat kobietom pewien rodzaj sprawczosci, mimo ze przyznat, iz sg przedstawione przedmio-
towo i w sposéb dyskryminujacy: Kobiety sq tu bardzo prosto przedstawione. Nie wymagajq niczego. po prostu chcq sie
zabawi¢ z facetami.[Teledysk nr 1]. Z kolei inny z uczestnikdw zauwazyt, ze np. kobiety w rapie, to nie majq teledyskdw,
ktére dyskryminujq mezczyzn tylko same siebie dyskryminujq i albo sq wtasnie pdtnagie, albo cos w tym stylu i one dalej
ztymidgq, Ze one sq takie i takie.
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Wséréd miodziezy pojawita sie tez potrzeba usprawiedliwienia przedstawionego wizerunku kobiet i mezczyzn
w popkulturze, takze jako odbicia prawdziwego zycia. Jedna z dziewczqt twierdzita, Zze kobiety tez potrafiq dyskrymi-
nowac i np. szuka¢ faceta, tylko patrzqc na jego pieniqdze, wiec pdzniej nie powinny sie dziwic, ze sq tak traktowane.
Wskazywata takze, ze w kulturze amerykariskiej, to jest inaczej odbierane, po prostu praca.

Jauwazam, ze samo takie... flirt nie jest czyms negatywnym i sama rozmowa o podtekscie seksualnym tez nie zawsze sq
zte, bo to jest tez cos bardzo normlanego i uwazam, ze jesli w tym pierwszym teledysku, gdyby obie strony by miaty jakgs
inicjatywe w tym, jesli to by byto pokazane jako taka dos¢ zdrowa relacja w sensie, nie trzeba odejmowac seksualnosci od
obu storn Zeby to nie byto dyskryminujqce.

Nie wiem czy dyskryminujqcy. w sensie, bo byto pokazane, Ze kobieta jest jakos potrzebna do Zycia. w sensie wsréd mez-
czyzn jest ona jakims tam aspektem, ktérego oni potrzebujq. Wiec nie wiem, czy tak do korica.[Teledysk nr 2]

Podsumowanie

Uczestnikom trudno byto wymienié¢ ulubionych artystéw, czy artystki a niektérzy z nich powiedzieli po prostu, ze
stuchajg wszystkiego. Wiekszos¢ uczestnikdw stwierdzita, ze nie interesujg ich formy audiowizualne i ze rzadko zwra-
caja na nie uwage, chyba ze sa interesujqce i kreatywne.

Jesli chodzi o réwnos¢ ptci i reprezentacje postaci ptci meskiej i zenskiej, nastolatki miaty co do nich jasny stosunek..
Wiekszo$¢ uczestnikdw bezposrednio wskazata znaczng dysproporcje miedzy prezentacjg kobiet i mezczyzn tele-
dysku nr. 1, i stereotypowe cechy [wartosci] przypisane ptci, w oparciu o kontrast: ulegtej kobiety i dominujacego
mezczyzny. Miodziez zauwazyta, ze filmy promujg idee meskiej dominacji nad kobietami, widzac kobiety jako wraz-
liwe, piekne i gotowe zaspokoi¢ kazdy kaprys mezczyzn, a mezczyzn, jako osoby decyzyjne. | nie zgadzali sie z tymi
pomystami. Zauwazyli, ze kobiety czesto maja wygladac seksownie w teledyskach, aby odstoni¢ duzo ciata, poruszac
sie w okreslony sposéb. Dodali akze, ze wiele 0s6b (kobiet, dziewczat) dazy do takiego wygladu.

Mtodziez miata jednak problem z krytyczna analiza reprezentacji przemocy w prezentowanym materiale wideo.
Sytuacje w filmie nie byty przez nich postrzegane jako stereotypowe lub przemocowe.

PLAY IT FOR CHANGE - Raising awareness and empowerment of girls and boys for the prevention of gender
based violence through audio-visual media and music. Grant Agreement no: REC-VAW-AG-2016-02-776965

Funded by the European Union’s Rights, Equality and Citizenship Programme(2014-2020)



5. WYNIKI GRUP FOKUSOWYCH
WYWIADOW Z NAUCZYCIEL-

KAMI/NAUCZYCIELAMI'T EDU-

KATORKAMI/EDUKATORAMI

Wyniki wywiadow z nauczycielkami i nauczycielami oraz edukatorka-
mi i edukatorami

W badaniu wzieto udziat 22 nauczycielek i nauczycieli oraz edukatorek i edukatorow. Badanie prowadzone byto
w grupach i poprzez indywidualne wypowiedzi poprzez zamieszczong online ankiete, ktdra zawierata te same py-
tania, jaki byty zadawane podczas wywiadow. Odbyly sie trzy grupy fokusowe, w kazdej udziat wzieto 5 oséb oraz
przeprowadzono 7 wywiaddw indywidualnych. Nauczycielki i nauczyciele, bioracy udziat w badaniu uczyli: etyki,
filozofii, j. angielskiego, francuskiego, niemieckiego, polskiego, historii biologii, nauki spoteczne oraz edukatorki/
edukatorzy seksualni i przeciwprzemocowi.

Wszystkie osoby biorgce udziat w badaniu zgodzity sie z tym, Zze tak w szkole, jak i w spoteczenstwie powielane sg
stereotypy plci, przede wszystkim z dotyczace przekonania, ze ,to, co dziewczynskie jest gorsze” (FT_6, FT_3, FT_9).
Nauczyciele zwracali takze uwage na brak postaci kobiecych w podrecznikach szkolnych oraz powielanie stereoty-
pow pici w materiatach edukacyjnych (FT_2, FT_16).
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Muzyka i pte¢

W badaniu zadaty$my pytanie, jak, zdaniem respondentek, wazna jest muzyka dla mtodych ludzi. Niemal wszystkie
osoby uczestniczace w badaniu powiedziaty, ze jest to wazny element zycia mtodziezy.

FT_1:Tam znajduja swoich idoli, inspiracje, ksztattuja poprzez min muzyke swéj swiatopoglad.

FT_6:To jest szalenie wazny element ich zycia, dziewczynki stuchajg muzyki, ogladaja filmiki ze swoimi ulubionymi
wykonawcami, muzyka towarzyszy im na przerwach - stuchajg na smartfonach, ogladajg wideo, pokazuja kolezan-
kom.

Czes¢ badanych zauwazyta, ze mozna podzieli¢ mtodziez na dwie grupy — taka, ktéra stucha wszystkiego po trochu
i taka, dla ktérych muzyka jest bardzo wazna, jest elementem ich tozsamosci” (FT_2).

Wszystkie osoby bioragce udziat w badaniu, zgodzity sie, ze muzyka i media audiowizualne odtwarzajg stereotypy
dotyczace pici i role ptciowe. Zwrdcili uwage na fakt, ze kobiecie czesto w teledyskach przypada rola ,seksownej
dekoracji” (FT_22, FT_5), a takze promowanie ,pewnego typu sylwetki i urody” wérdd kobiet i mezczyzn - np. ideat
kobiety: szczupta, duzy biust, duza pupa, wydatne usta (FT_5, FT_17) . Mezczyzna z kolei wystepuje jako ,zdobywca”
kobiety (FT_5,FT_12).

Wszyscy tez podkreslali, ze ma to wptyw na miodziez, chociaz moga sobie z tego nie zdawad sprawy, nie by¢ Swia-
domi. Nauczyciele podkreslali takze, ze ma to wptyw na ich ubioér (zwlaszcza dziewczat), ich zachowanie i jezyk.
Zwracali uwage takze na fakt, ze ich muzyczni idole pokazujg wiele szczegétow z intymnego zycia, z prywatnosci
i ze to takze moze mie¢ wptyw na mtodziez, ktéra nasladuje ich w mediach spotecznosciowych, ujawniajac wiele
szczegotdw ze swojego zycia.

FT_2: Mysle, ze ma to na nich wptyw; czasami tez moga miec na nich wptyw seksistowskie teksty niektérych zespo-
tow.

FT_16: Wiekszos¢ z nich nie analizuje tych materiatéw, ogladaja je po prostu, ale potem staraja sie nasladowac swo-
ich idoli np. poprzez ubior, wyglad, zachowanie, czy jezyk.

FT_4: Widze te dziewczyny, ktére pozuja na ,twarde sztuki” (by nie uzy¢é mocniejszego poréwnania). Problem po-
lega na tym, ze dziewczynki, ktére nie wpasuja sie w ten schemat zachowania, s automatycznie wykluczane, a
w skrajnych przypadkach spotyka je agresja ze strony innych dziewczat. To nie chiopcy sg dzi$ zagrozeniem dla
dziewczynek - to inne dziewczynki.

FT_5:To presja, by wygladac,seksownie’, jak w teledysku; brak chronienia wiasnej prywatnosci/ intymnosci — stawne
osoby pokazuja wszystkie szczegdty z zycia prywatnego, wiec ja tez.
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Przemoc ze wzgledu na ptec

Zapytalismy nauczycieli, czy wich codziennej pracy z mtodzieza, obserwuja przemoc ze wzgledu na pte¢ wsréd
mtodziezy i czy jest to problem oraz (jesli tak), to jak sie objawia ta przemoc.

FT_6: Dziewczynki skarza sie na zachowania chtopcoéw: popychanie, ,podbijanie spddniczek’, tapanie za piersi czy
klepanie po pupie, pojawiajg sie wtasciwie na kazdych zajeciach, ktére prowadze dla dziewczat w wieku gimnazjal-
no-licealnym. Chtopcy komentuja takze wyglad dziewczynek - oceniajg piersi itp.

FT_2: Najczesciej jest to przemoc stowna - na zywo i w Internecie; czasem dochodzi do molestowania (klepania
w posladki), kiedys tez chtopiec probowat naciaggna¢ dziewczynce na gtowe nadmuchang prezerwatywe.

Inni nauczyciele zwracali uwage na wulgarny jezyk, a takze na przemoc w mediach spotecznosciowych. Wiekszos$¢ z
nich stwierdzata, ze przemoc jest najczesciej stowna ,poprzez wysmiewanie i obelgi, przesladowanie w sieci, obma-
wianie” (FT_3,FT_7,FT_18).

FT_20: Mtodziez wtasciwie zyje mediami spotecznosciowymi, to ma olbrzymi wptyw na ich codziennos¢, bardzo
przezywaja polubienia, komentarze, a takze ich brak.

FT_1: Znam historie dziewczyn i chtopakéw szykanowanych w szkole ze wzgledu na stréj, fryzure, kolczyki, maki-
jaz.

Wszyscy byli zgodni, ze muzyka i materiaty audiowizualne mogg za-
rowno utrwalad, jak i zapobiegac przemocy ze wzgledu na ptec.

FT_2: Mysle, ze zseksualizowana rola kobiet w wielu teledyskach / piosenkach [...] raczej utrwala przemoc. Z kolei
duzo wokalistek, muzyczek moze - poprzez zwiekszanie poczucia sprawczosci dziewczyn, zwiekszanie ogdlnego
poczucia, ze kobiety moga mowié publicznie, poprzez piosenki - zapobiegac przemocy.

Na pytanie o role w zapobieganiu przemocy wsréd mtodych ludzi tu wypowiedzi byty bardzo rézne w zalezno-
$ci od tego, jaka funkcje nauczyciel/ka czy edukator/ka petnit/a. Edukatorki prowadzga tego typu zajecia z mtodzieza,
specjalizuja sie w nich, natomiast nauczyciele, jesli s wychowawcami — wprowadzaja ten temat na swoich lekcjach.
Pozostali nauczyciele (przedmiotowi) moéwili, ze staraja sie zwraca¢ uwage, interweniowad, jesli widza, ze cos sie
dzieje. w kilku wypowiedziach pojawita sie informacja, ze brakuje w ich szkotach jakich$ wspolnych dziatarn ,moze
w formie jakiej$ akcji, happeningu” (F_13, 17, 18, 22).

Nauczycielka historii mowita, Ze stara sie podczas lekcji przedstawiac tez wazne informacje o kobietach.

FT_4: Uczulam na stereotypy. Mdwie o herstoriach. Uczulam na kazdq forme dyskryminacji czy wykluczania - na przy-
ktad antysemickich wypowiedzi jednego z moich ucznidw.

Na pytanie o strategie zapobiegania i reagowania na przemoc ze wzgledu na pte¢ wsréd mtodych ludzi czes¢ oséb biorg-
cych udziat w badaniu to edukatorzy przeciwprzemocowi, ich strategiq zapobiegania przemocy ze wzgledu na pte¢ jest
prowadzenie warsztatow o tej tematyce z mtodziezq — zaréwno w szkotach jak i poza niq.

FT_17: Staram sie docierac do szkét z ofertq zajec przeciwprzemocowych, wiekszos¢ z nich jest zainteresowana, najczes-
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ciej barierq sq finanse. Organizuje tez warsztaty poza szkotq we wspdtpracy z organizacjami pozarzqgdowymi.

Czes¢ 0s6b jest wychowawcami w swoich szkotach, wiec podczas lekcji wychowawczych rozmawiajq o przemocy, podajq
dane statystyczne, rozmawiajq o stereotypach i uprzedzeniach (FT_2, 3,7, 14, 16, 22).

Nauczyciele przedmiotdw (historii, j. polskiego, jezykéw obcych) starajq sie zwracac uwage na te kwestie, ale przyznajq,
ze nie majq jakichs szczegdlnych strategii. Wszyscy podkreslali, ze szalenie wazna jest edukacja mtodziezy w tym temacie.
Czes¢ z nich podkreslata, ze wazna jest takze atmosfera w szkole, brak przyzwolenia na tego typu zachowanie i reagowa-
nie, gdy do przemocy dochodzi.

FT_2: Jesli widze, ze cos sie dzieje, albo uczen zgtasza sie do mnie, to z nim rozmawiam, rozmawiam, jesli to moZliwe, ze
sprawcami; czesto oznacza to tez rozmowe z rodzicami i ofiary, i sprawcéw. Staram sie uswiadomic sprawcéw, co zrobili,
na czym polegata niewtasciwos¢ ich zachowania, staram sie tez w miare mozliwosci upewnia¢ osobe, ktéra podlegta
przemocy, Ze jestem catkowicie po jej stronie, i Ze bede sie starat, Zeby nic takiego, co jq spotkato, sie nie powtdrzyto, i ze
super, ze mng o tym rozmawia.

Co pomogtoby w jeszcze skuteczniejszemu zapobieganiu przemocy wobec mtodych ludzi?

Wszystkie osoby biorgce udziat w badaniu podkreslaty, ze caty czas jest zbyt mato materiatéw, zwtaszcza audiowizual-
nych, ktére mozna by wykorzystywac w pracy z mtodziezq.

FT_17 Brakuje mi sprawdzonych i poleconych materiatéw. Nie jestem ekspertkq w tej dziedzinie, wiec gdyby ktos, kto sie
na tym zna, polecitby takie materiaty, chetnie bym je polecata mtodziezy, na przyktad jakies filmiki, czy teledyski, ktére nie
powielajq stereotypow, ktére bytyby dla mtodziezy cool, ktére by im sie takze podobaty, zeby mnie nie wysmiali.
Niektorzy zwracali uwage na fakt, Ze sami nie sq dobrze przygotowani do prowadzenia tego typu zajec.

FT_22 Brakuje mi wiedzy z tego obszaru, batabym sie, Ze powiem cos nie tak. Wiec moze dobrze by byto, zeby byty jakies
szkolenia nie tylko dla pedagogdw szkolnych, ale tez dla nauczycieli przedmiotowych. Chetnie wzietabym udziat w takich
zajeciach.

Wszyscy podkreslali, ze konieczna jest edukacja, nie tylko uczniéw, ale i catej kadry pedagogiczne;.

FT_4: Edukacja. Ukazywanie wzordw, spotkania z autorytetami, z kims, kto ma wtasnq droge, kto ukaze, jak piekne moze
by¢ zycie w realizacji (samorealizacji).

FT_6: Czesto podczas prowadzenia warsztatow dla dziewczynek, skarzq sie one na innych nauczycieli, bardzo czesto na
nauczycieli wf, Ze komentujq ich wyglqd, rosnqce piersi itp. Dziewczynki wstydzq sie o tym komus powiedzie¢, wiec czesto
trwa to latami. Dlatego uwazam, ze w szkoleniach o przemocy i stereotypach powinni uczestniczy¢ wszyscy nauczyciele,
nie tylko pedagodzy czy wychowawcy.

Podsumowanie

Wszystkie osoby biorace udziat w badaniu byty zgodne, co do faktu, ze muzyka, materiaty audiowizualne maja
wptyw na umacnianie stereotypow ptciowych i przemocy ze wzgledu na ptec. To, co wybrzmiewato w ich wypowie-
dziach, to brak wiedzy na ten temat, by samodzielnie méc prowadzi¢ zajecia z tego obszaru lub wiasciwie reagowac
na przemoc czy powielane stereotypy. Wyrazali duze zainteresowanie i potrzebe materiatow edukacyjnych z tego
zakresu w atrakcyjnej dla mtodzi formie. Pomyst przygotowania materiatéw audiowizualnych wolnych od stereoty-
pow pfici i przemocy, czy tez wybor tych dostepnych, ktdre bylyby rekomendowane przez ekspertow z tej dziedziny
uwazali za bardzo dobry i oceniali jako atrakcyjny dla mtodziezy.
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6. WYNIKI ANKIET PRZEPROWA-
DZONYCH WSROD MtODZIEZY

Ankiete wypetnito 110 os6b, wiekszo$¢ z nich to dziewczyny (70,9%). Chtopcy stanowili 26,4% uczestnikow. Wiek
miodziezy biorgcej udziat w badaniu roztozyt sie w miare réwno: najwiecej - 25 osdéb — miato 16 lat, 23 osoby miaty
lat 15., za$ 22 ukonczyty 18. rok zycia. 69% uczniéw i uczennic wypetniajacych ankiete mieszka w Warszawie, pozo-
state osoby w podwarszawskich miejscowosciach.

tabl. 1: ptec

‘ dziewczyny / ptec zenska

chtopcy / pte¢ meska

Muzyka

Ankieta data uczennicom i uczniom mozliwos¢ wybrania ulubionego typu muzyki z listy (rock, muzyka elektronicz-
na, pop, hip hop, R&B, etno), pozostawiajgc mozliwos¢ wpisania takze innego rodzaju. Przewazajgce odpowiedzi to
rock (50,9%) i pop (42,7%) oraz kategoria ,inne” (46,4%). Jako ,inne” uczniowie i uczennice wpisywali jazz, rap, mu-
zyke klasyczna, metal, muzyke alternatywnag, filmowa i inne. Niektére osoby odpowiadaty, Zze nie maja szczegblnego
muzycznego gustu, stuchaja radia.
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tabl. 3: gatunki muzyki

inna 51

etno 3
r&b 11
hip hop
pop
elektroniczna
rock 56

0 10 20 30 40 50 60

liczba oséb

Jak pokazato badania dla mtodziezy najwazniejsze w muzyce sg teksty (73,6% odpowiedzi) orazrytm (71,8%). Mniej-
sze zainteresowanie wzbudza osoba piosenkarza lub piosenkarki (22,7%) lub jej/ jego wyglad (4,5%). w kategorii
Lnne’, ktéra wybrato 27,3% oséb bioragcych udziat w badaniu, znalazty sie takie odpowiedzi jak: orkiestra, styl bycia,
przekaz, gtebia, wewnetrzna tres¢, oryginalnosé.

Sposob przedstawienia kobiet i mezczyzn w teledyskach

Po pytaniach dotyczacych muzyki, w ankiecie poprositysmy, by mtodziez odpowiedziata na pytania zwigzane z rola-
mi ptciowymi i sposobem przedstawiania kobiet i mezczyzn w teledyskach.

nieprawda raczej raczej prawda
nieprawda prawda

Mysle, ze postaci kobiet i mezczyzn sg pokazane 40.9 % 373 % 20 % 1.8 %
jednakowo w piosenkach i teledyskach
Mysle, ze kobiety sg gtéwnie prezentowane 1.8 % 6.4 % 50 % 42.7 %
w piosenkach i filmach jako seksowne
i zadowalajace mezczyzn.
Mysle, ze mezczyzni sg gtéwnie prezentowani 6.4 % 273 % 51.8% 14.5 %
w piosenkach i filmach jako silni i chronigcy
kobiety.
Mysle, ze idea mitosci w piosence nie odpowiada 6.4 % 24.5 % 44.5 % 26.4 %
rzeczywistosci.
W muzyce, ktdérej stucham, mezczyzni i kobiety 25.5% 31.8% 29.1 % 14.5 %
sg hajczesciej przedstawiani tak jak w zyciu
codziennym.
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Wiekszo$¢ ankietowanych zauwazyto, ze sposdb prezentowania kobiet i mezczyzn w teledyskach jest rézny, w za-
leznosci od ptci. w sumie ponad 78% oséb zgodzito sie, ze stwierdzenie ,Mysle, ze postaci kobiet i mezczyzn sg po-
kazane jednakowo w piosenkach i teledyskach” jest nieprawdziwe lub raczej nieprawdziwe. Zauwazaja, ze kobiety
sg przedstawiane w sposob zseksualizowany i jako te, ktorych rolg jest,zadawalanie mezczyzn” - zgodzito sie z tym
stwierdzeniem ponad 92% oséb. Wérdéd odpowiedzi na stwierdzenie, ze mezczyzni w teledyskach sa silni i chronia-
cy kobiety, dominuje odpowiedz raczej prawda (51,8%).

Wiekszos$¢ (prawda i raczej prawda - 70,9 %) zgadza sie ze stwierdzeniem, ze mitos¢ w muzyce nie jest przedstawia-
na tak, jaka jest w rzeczywistosci.

Miodziez uwaza, ze mezczyzni w teledyskach sg przedstawiani jako (mozna byto wybraé wiecej niz jedna odpo-
wiedz):

Jak Twoim zdaniem sg prezentowane postaci meskie
w piosenkach i teledyskach?

inaczej
rozczarowani
wrazliwi
zbuntowani
czekajacy na mitos¢
sexy

atrakeyjni

,petni” (pieniedzy / samochoddw) 64,5
wisciekli

Zli

piekni

niezdarni

zdobywcy kobiecych serc

odwazni

63,6

Wsrod odpowiedzi inaczej mtodziez wymieniata: zaktamani, wyidealizowani, emocjonalni, nieidealni, aroganccy,
bezczelni, rozpuszczeni, bawiacy sie kobietami i tak samo seksistowsko jak kobiety.

Dominujg odpowiedzi z cechami stereotypowi meskimi, czyli odwaga, zbuntowanie, zamoznos¢, zdobywanie ko-
biet.
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Odpowiedzi dotyczace kobiet to:

Jak Twoim zdaniem prezentowane sg postaci kobiece
w piosenkach i teledyskach?

inaczej

rozczarowane

wrazliwe

zbuntowane

czekajace na mitosc¢

sexy

atrakcyjne

,petne” (pieniedzy/samochoddw)
wéciekte 87,3

zte

piekne

niezdarne

zdobywczynie meskich serc

odwazne

Tutaj wsréd odpowiedzi inaczej znalazty sie m.in., takiej jak: pociggajace mezczyzn i bedace,na kazde ich zawofanie”,
ptytkie, zagubione, ulegte, zranione, tatwe. Ale znalazly sie tez odpowiedz ,wiele wokalistek pokazuje kobiety silne,
pewne siebie, Swiadome, wrazliwe, petne pasji, sklonne do refleksji”.

Jak mozna zauwazy¢ na przedstawionych powyzej wykresach, miedzy przedstawianiem mezczyzn i kobiet w tele-
dyskach wida¢ znaczaca réznice. Kobiety wg miodziezy najczesciej sg przedstawiane jako wsciekte (87%) piekne
(80%) oraz sexy (74 %), zas mezczyzni jako ,petni” - pieniedzy / samochoddéw (65%), zdobywcy kobiecych serc (64%)
oraz atrakcyjni 60%
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Rownose

Na pytanie o brak réwnosci miedzy kobietami i mezczyznami w Polsce uczniowie i uczennice w wiekszosci przy-
padkéw odpowiedziato, ze jest on umiarkowany (48,2%) lub wysoki (33,6%). Tylko 13,6% uwaza, ze jest niski a 4,5%
twierdzi, ze brak réwnosci nie wystepuje.

Zapytani o czestotliwos¢ przemocy miedzy kobietami i mezczyznami oraz o przemoc wobec kobiet odpowiadaja, ze
jest ona umiarkowana (46,4%) oraz wysoka (37,3%).

Mysle, ze w Polsce brak réwnosci miedzy
kobietami a mezczyznami jest:

5%

wysoki
umiarkowany
niski

zaden

W odpowiedzi na to pytanie wida¢ rézne odpowiedzi, jesli spojrzy sie na ptec respondentki / respondenta. Dziew-
czynki znacznie czesdciej uwazaty, ze poziom nieréwnosci jest umiarkowany lub wysoki - 91%. U chtopcédw ta sama
suma wynosita 59%. Chtopcy z kolei czesciej niz dziewczeta uwazali, ze réznice te nie wystepuja lub poziom nieréw-
nosci jest niski - 37%, opinie te podzielato zaledwie 10% dziewczat.
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Przemoc

Mysle, ze incydenty przemocy pomiedzy mezczyznami
i kobietami/ przemocy wobec kobiet to problem:

1%

wysoki
. umiarkowany
‘ niski
‘ zaden

Na pytanie o poziom przemocy wobec kobiet, uczniowie odpowiadaja, ze jest on przede wszystkim umiarkowany
(46,4%) lub wysoki (37,3%).

W odpowiedzi na to pytanie mozna zauwazy¢ znaczng réznice zdan, jesli chodzi o pte¢, osoby wypetniajacej an-
kiete. Dziewczeta czesciej niz chtopcy odpowiadaty, ze poziom przemocy jest wysoki (41% dziewczat, 28% chtop-
co6w) i umiarkowany (48% dziewczat i 40% chtopcdédw). Natomiast chtopcy czesciej niz dziewczeta uwazali, ze poziom
przemocy jest niski (31% chtopcow i 9% dziewczat)

Mysle, ze incydenty przemocy miedzy mezczyznami
i kobietami / przemocy wobec kobiet to problem:

50%

45%

40% ~

35% -

309 ' dziewczeta
6
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ig;} chtopcy
6

15% -~

10% -~

5% | l
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wysoki umiarkowany niski zaden
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Kolejna czes¢ ankiety dotyczyta osobistych doswiadczen zwigzanych z przemocg ankietowanych uczniéw i uczen-
nic. Zostali zapytani (i zapewnieni o anonimowosci odpowiedzi) o doswiadczanie przemocy w swojej grupie ré-
wiesniczej. Wiekszo$¢ odpowiedzi nie wskazuje na fakt doswiadczenia przemocy. Dominujace odpowiedzi,rzadko,
i ,czesto” pojawiaja sie wylacznie w odpowiedziach na pytanie o plotki.

Nigdy sie nie rzadko czasem czesto
zdarzyto
Wykluczono mnie w mediach 60 % 25.5 % 12.7 % 1.8 %
spotecznosciowych (FB, Instagram, Twitter itp.)
Ktos rozpowszechniat plotki o mnie w mediach ~ 55.5 % 21.8% 173 % 55%
spotecznosciowych (FB, Instagram, Twitter itp.)
Ktos$ opublikowat moje nagie zdjecie 97.3% 1.8 0% 0.9 % 0
w mediach spotecznosciowych (FB, Instagram,
Twitter itp.)
Ktos$ rozpowszechniat plotki o mnie (w szkole).  20.9 % 273 % 32.7 % 19.1 %
Kto$ z moich réwiesnikow/rowiesniczek pobit/a  64.5 % 255 % 9.1 % 0.9 %
mnie / uderzyt/a mnie.
Ktos z réwiesnikow/réwiesniczek dotykat/ 71.8 % 173 % 9.1 % 1.8 %
a mnie w sposdb seksualny, ktérego nie
chciatam/em.
Zawsze musze powiedzie¢ mojej dziewczynie/  68.2 % 10.9 % 10.9 % 10 %
chtopakowi, co robie i kim bytem/am.
Chtopak / dziewczyna zawsze méwi mi, w co sie  84.5 % 10.9 % 3.6 % 0.9 %
ubrac.
Chtopak / dziewczyna zawsze mnie sprawdza 71.8 % 13.6 % 8.2% 6.4 %

i jest bardzo zazdrosny/a.

Najczestszg formg przemocy sg rozpowszechniajace sie w szkole plotki - czasem lub czesto wskazano odpowiednio
- 32,7% i 19,5% nastolatek i nastolatkéw. Ponad potowa chtopcéw - 56% i 50% dziewczat - odpowiedziata “czesto”
i “czasem”.
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Jakas osoba rozsiewata plotki na méj temat w szkole)
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”

Na pytanie “Zawsze musze méwi¢ chtopakowi / dziewczynie, co robie i z kim bytam / bytem” odpowiadzi “czesto
oraz“czasem” udziela 21% respondentow i respondentek, w tym 28% chtopcéw i 18% dziewczat.

Prawie 17% dziewczat odpowiedziato “czasami” lub “czesto” na pytanie “chtopak / dziewczyna zawsze mnie sprawdza
i jest bardzo zazdrosny / zazdrosna”. 9,3% chtopcéw stwierdzito, ze spotkato sie z takim zachowaniem.

Dziewczeta czesciej niz chtopcy dawaty potwierdzajacg odpowiedz takze, jesli chodzi o doswiadczenie przemocy
seksualnej w postaci niechcianego dotyku.

Réwiesnik / rowiesniczka dotykata w mniej w sposéb
seksualny, kiedy tego nie chciatam / nie chciatem
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Jak czesto zdarza Ci sie byc¢ Swiadkiem przemocy?

Czesciej zdarza sie osobom biorgcym udziat w ankiecie by¢ swiadkiem/swiadkinig przemocy wobec rowiesniczki/ka.
i w tym przypadku najczesciej wskazywano na rozpowszechnianie plotek.

W mediach spotecznosciowych wystepuje rowniez wysoki wskaznik przemocy réwiesniczej - 56% respondentéw
odpowiedziato “czasami” lub “czesto” (20%) na pytanie “Ktos rozpowszechnia plotki o dziewczynie / chfopcu w me-

diach spotecznosciowych (FB, Instagram, Twitter itp.) “.

nigdy
Ktos z réwiesnikow/réwiesniczek zostat/a 19.1 %
wykluczony/a w mediach spotecznosciowych
(FB, Instagram, Twitter itp.)
Ktos rozpowszechniat plotki o dziewczynie/ 22.7 %)
chtopaku w mediach spotecznosciowych (FB,
Instagram, Twitter itp.)
Kto$ opublikowat nagie zdjecie bytej 70.9 %
dziewczyny / chtopaka w mediach
spotecznosciowych (FB, Instagram, Twitter itp.)
Ktos rozpowszechniat plotki o chtopaku/ 10.9 %)

dziewczynie (w szkole).

Kto$ z moich réwiesnikow/rowiesniczek pobit/a  35.5 %
dziewczyne / chtopca lub uderzyt/a go piescia.

Ktos z réwiesnikow/réwiesniczek dotykat/a 48.2 %)
dziewczyny/chtopaka w sposéb seksualny,

ktérego ta osoba nie chciata.

Kto$ z rowiesnikéw/réwiesniczek zawsze musi 33.6 %
moéwic¢ swojej dziewczynie/chtopakowi co robi

i kim byt/a.

Chtopak/dziewczyna zawsze méwi mu/jej,wco  (51.8 %
sie ubrac.

Chtopak/dziewczyna zawsze go/jg sprawdza 29.1 %
i jest bardzo zazdrosny.

rzadko
31.8%

20.9 %)

18.2 %

18.2 %)

36.4 %

24.5 %)

28.2 %

(30%

33.6 %
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36.4 % 12.7 %
36.4 %) 20 %
5.5% 5.5%
255 % 45.5 %
22.7 % 5.5 %
20 %) 7.3 %
27.3 % 10.9 %
15.5 % 2.7 %
24.5 % 12.7 %




Podsumowanie

Z wynikéw przeprowadzonego badania wynika, Zze uczennice i uczniowie wiedza, ze piosenki i teledyski wzmacniaja
stereotypy pftci. Zauwazaja, ze sposdb przedstawiania kobiet i mezczyzn rozni sig, a takze, ze nie jest adekwatny do
tego, co obserwujg wokét siebie. Cho¢ miodziez deklarowata, ze wazniejsza jest dla nich tres¢ utwordéw i warstwa
muzyczna, niz wyglad wykonawczyn i wykonawcow, to zauwazyli, ze w przedstawieniach kobiet wazny jest wyglad
zewnetrzny, ich cechy charakteru wskazuja na biernos¢ i niezaradno$¢. Natomiast mezczyzni, wg spostrzezern mto-
dziezy bioracej udziat w badaniu, sg aktywni, dominujacy.

Ankietowani i ankietowane zdaja sobie sprawe z braku réwnosci pici w Polsce. Wiekszos¢ zgadza sie tez, ze przemoc
ze wzgledu na ptec jest faktem, wg ich odpowiedzi pojawia sie czesto lub umiarkowanie czesto.

Z badania wynika, ze raczej nie doswiadczaja przemocy réwiesniczej, czesciej sa jej Swiadkami. Nie ulegaja takze
wptywom partnerek i partneréw. Najczestsza forma zachowan przemocowych jest rozsiewanie plotek, doswiadczy-
ta tego wiekszos$¢ ankietowanych, byli tez Swiadkami.
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/. WNIOSKI

Nalezy podkresli¢ fakt, ze badania prowadzone w ramach projektu Play it for Change - ankiety i grupy fokusowe oraz
wywiady z wychowawcami - nie sa reprezentatywne, daja jedynie ogdlne pojecie o zjawiskach, ktérych dotyczyto
badanie.

Osoby uczestniczace w nadaniu (zaréwno nauczycielki/nauczyciele, jak i uczennice i uczniowie czy tez pedagozki/
pedagodzy) uczg sie i pracujg przede wszystkim w Warszawie. Sytuacja w stolicy Polski jest zupetnie inna, niz szkét
w innych czesciach Polski. Ponadto wiekszos¢ nauczycielek/nauczycieli i uczennic/uczniéw, ktérzy brali udziat w ba-
daniu, uczeszcza do szkoty spotecznej o bardzo specyficznym, otwartym i unikalnym podejsciu do edukacji mtodzie-
zy. Poruszane sa w nich kwestie dotyczace réwnosci, dyskryminacji i przemocy, szkoty wspdtpracuja z organizacjami
pozarzadowymi, angazuja sie w wiele akcji spotecznych. Z pewnoscia nasi respondenci byli wyjatkowa grupa. Nasze
bogate doswiadczenie pokazuje, ze szkoty w innych miastach w Polsce, zwtaszcza w matych miejscowosciach, nie s
tak otwarte na problemy poruszane w naszym projekcie.

8. REKOMENDACJE

Ponizej przedstawiamy rekomendacje dla 0oséb pracujacych z mtodzieza, by przeciwdziata¢ przemocy ze wzgledu
na ptec:
1) przygotowanie materiatow edukacyjnych dla mtodziezy atrakcyjnych z punktu widzenia mtodych ludzi,
2) konieczne jest szkolenie na temat stereotypoéw ptciowych i przemocy ze wzgledu na ptec dla catego per-
sonelu dydaktycznego, nie tylko dla nauczycieli (pedagogdw),
3) przemoc seksualna jest nadal tematem tabu, konieczne jest przygotowanie odpowiednich materiatéw
dla tej grupy wiekowej i dobrze zaprojektowanych materiatéw dla nauczycieli do prowadzenia tych dziatan,
4) materiaty edukacyjne powinny by¢ fatwo dostepne (za posrednictwem YT lub innych platform) z reko-
mendacjami ekspertéw w tej dziedzinie,
5) konieczne jest opracowanie materiatéw do samodzielnej pracy z dziewczetami i chtopcami na temat
przemocy, poniewaz uczniowie w tym wieku chetniej i bardziej otwarcie méwia o przemocy, zwtaszcza prze-
mocy seksualnej, w swoich grupach ptciowych.
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Tres$¢ tego raportu reprezentuje jedynie poglady autorek i jest ich wylaczng odpowiedzialnoscia.

Komisja Europejska nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za wykorzystanie informacji, ktére zawiera raport.
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